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AUSSCHLIESSEN
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DAS GIBT‘S DOCH NICHT

1. Orte in NRW

Welchen der vier Orte gibt es nicht?

Bildquellen: Bild von jorono auf Pixabay (Flagge NRW); onlinestreet.de (Straßenschilder)

Leseprobe



ZUSAMMENHÄNGE ERKENNEN
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LÜCKENTEXT WISSEN AUS NRW (AUSZÜGE)

Versuchen Sie die Lücken so zu füllen, dass ein interessanter Artikel zu 
lesen ist. Die ausgeschnittenen Wörter stehen am Ende des Textes.

Das Wappen des Landes NRW ist ein Staatswappen und zusammen mit der 
________________ eines der Hoheitszeichen des Landes. Das________ besteht 
aus drei Feldern, je eines für die drei territorialen Teile des Landes: In der linken 
Hälfte auf grünem Feld ein ____________ Wellenbalken als Versinnbildlichung 
des Rheinstroms. 
Auf der rechten Hälfte im roten Feld ein ____________ silbernes Pferd. Das 
steigende, silberne Westfalenross wurde vom Herzogtum Westfalen geführt. 
Unten liegt in einer __________ silbernen Spitze eine fünf-blättrige rote _______ 
mit goldenem Butzen und fünf goldenen Kelchblättern. Die Lippische Rose ist 
___________ der älteste Bestandteil des Landeswappens; es wurde seit 1218 ge-
führt.

Nordrhein-Westfalen hat eine große touristische Anziehungskraft für Besucherin-
nen und Besucher aus dem In- und Ausland. Zu den ____________ gehören bei-
spielsweise 5 UNESCO-Weltkulturerbestätten, 13.800 Kilometer Radwege, über 
50.000 Kilometer Wanderwege, 11 Tierparks und Zoos, 7 ________________, 
über 30 Kurorte und ____________ sowie 80.000 Baudenkmäler, 6000 Boden-
denkmäler und über 800 bewegliche Denkmäler. Und der Kölner _____ ist üb-
rigens die beliebteste _____________ Deutschlands: Mehr als sechs Millionen 
Menschen besuchen ihn jährlich. 

Zwischen Selfkant im _________ und Höxter im Osten, Hellenthal im Süden und 
Rahden im Norden leben mehr als 17 Millionen Menschen auf einer ________
von mehr als 34.000 Quadratkilometern. Nordrhein-Westfalen ist damit nicht nur 
das bevölkerungsreichste____________ , es erwirtschaftet auch 21,9% des deut-
schen Bruttoinlandsprodukts und liegt damit an der ________ aller Bundesländer. 
Im ___________Vergleich liegt NRW vor der Schweiz, Schweden, _________, 
Polen, Belgien und Österreich.

Bildquellen: Bild von Jens Brück auf Pixabay (Wappen NRW); Bild von jorono auf Pixabay (Flagge NRW)
Textquelle: Texte aus „Das Landesportal Wir in NRW“
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STRUKTURIERUNG
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BRINGEN SIE DOCH MAL ORDNUNG DA REIN!

Nach welchen Attributen können folgende Begriffe strukturiert werden?

Höxter    Aachen Solingen       Kleve     Bonn  

Ems                Erkelenz       Rees     Olpe  Euskirchen  

Bergisch-Gladbach        Ruhr       Rhein               Emscher Düssel 

Erft          Weser         Wupper        Hase                Eder      Sieg          Lippe         

Bergisches Land               Eifel    Teutoburger Wald    Sauerland               Siegerland          

Rothaargebirge           Wiehengebirge    Eggegebirge     Siebengebirge          

Maisanbau     Hohe Mark               Kölner Dom   Rheinturm     Posttower BN   

Gasometer     ARAG Tower D Florianturm DO      Rathaus Essen Wasser-

turm Leverkusen        Weinberge  Wald  Schweinezucht     

Opel      Milchkühe                Zuckerrüben     Telekom          RWE       Rheinbraun       

Mannesmann          Bayer         Metro       Lufthansa         EON Uniper              

C&A    QVC       Raps       ALDI                SMS Group      Strabag           

Zuckerrüben          Apfelbäume         Ford      Bertelsmann      L´Oréal             

Henkel Oetker Funke Mediengruppe Thyssen/Krupp ARAG

Finden Sie Attribute nach denen diese Begriffe strukturiert werden kön-
nen. Und nach welchen Kriterien können dann die gefundenen Attribute 
- wie z.B. „Städte“ - geordnet werden?
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J

Bildquellen: Bild von jorono auf Pixabay (Flagge NRW), alle weiteren Abbildungen: Bild:Flaticon.com

Leseprobe



KONZENTRATION
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OHNE STIFT UND PAPIER

1. Rechnen mit Wörtern
Die Kursleitung nennt Wörter und die Teilnehmer*innen zählen die 
Buchstaben zusammen, so lange bis der Kursleiter minus sagt:

Rhein  Ruhr  Aachen Lippe    MINUS  Sauerland
5  + 4  + 6  + 5   - 9                = 11

Alle „e“ zusammen zählen:

Kleve   Adenauer Bayer Leverkusen   Neuss   Karneval    Zeche Zollverein 
2   + 2  + 4     + 1    + 1  + 4               = 14

Alle Vokale zusammen zählen, so lange bis die Kursleitung minus sagt:

Windrad  Sturmflut  Marzipan  Sprotte  Scholle  MINUS  Amrum  Trave  Husum 
2      +2    +3          +2  +2         -2   -2   -2        = 5

2. Spektakuläre Naturwunder in NRW
Alle „e“ zusammenzählen, dann noch einmal vorlesen und alle Vokale 
zusammenzählen

Klutherhöhle in Ennepetal    5   9
Externsteine im Teutoburger Wald  6   12
Neandertal im Kreis Mettmann   4   9
Attahöhle und Dechenhöhle im Sauerland 5   14
Nationalpark Eifel     2   8
       = 22 „e“  = 42 Vokale

3. Assoziationsketten:
Die Kursleitung fängt an und reihum sollen die Teilnehmer*innen 
Assoziationen zum jeweils letzten Wort finden:

Ruhrgebiet 
oder
Duisburger Hafen

Oder lassen Sie die Teilnehmer*innen Begriffe finden.

Bildquelle: Bild von jorono auf Pixabay (Flagge NRW)
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In der Reihe Themenhefte der Bundesländer 
erscheint als nächstes das 
Themenheft Schleswig Holstein

Geschäftsstelle Bundesverband  Telefon 06126 - 50578-0 Onlineshop
Gedächtnistraining e.V.   Telefax 06126 - 50578-19 http://shop.bvgt.de/
Black- und Decker-Straße 17 B  info@bvgt.de   E-Mail:bestellungen@bvgt.de
65510 Idstein    www.bvgt.de

SCHLESWIGHOLSTEINThemenheft

Materialpaket Schleswig Holstein 
zum Ganzheitlichen Gedächtnistraining
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